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자연형 설계기술 :  태양열 차단 
 
1.  개요 
 

1 . 1  태양열 차단 개요 
 

한냉지일수록 난방대책(일사의 이용), 온난지일수록 냉방대책(일사의 차단)에 중점을 두는 

것은 당연하다. 방위에 대해서는 남면이 일사의 이용에 적합하고, 역으로 수평면이나 서면은 

더운계절에 일사가 많이 입사하기 때문에 차단에 중점을 둔다. 

 또한 주택과 같이 내부발열이 적은 경우에는 일사의 이용이 중요하며, 사무실이나 빌딩과 

같이 기계류와 조명류 등 내부발열이 큰 경우에는 태양열 차단이 더욱 중요하다. 그러나 근래에 

들어서는 주택에서도 열, 기밀화의 진전과 함께 상대적으로 태양열차단의 중요성이 높아지고 

있다. 

이와 같이 지역·방위·용도·단열수준 등에 따라 어느 쪽에 중점을 두는가는 다르지만 

우리나라에서는 대부분의 경우 겨울철에는 일사를 도입하고, 여름철에는 차단하는 것이 

실내환경 및 냉난방부하의 양면에서 유리하다. 

 

1 . 2  태양열 차단 정의 
 
-직달일사로 인한 다량의 열량이 실내로 들어오는 것을 방지하게 위한 것으로서 이것은 

실내기온의 상승을 억제하고, 인체에 대한 열환경의 악화를 방지하여 냉방부하를 경감시켜서 

설비비, 경상비를 절약하기 위한 것이다.  

-직사일광의 실내입사로 인한 간접적인 해를 방지하기 위한 것으로 여름철에 인체에 직접 

또는 반사된 일부가 열환경을 악화시키거나 또는 가구 등의 변색, 휨 등과 눈부심으로 인한 

시작업의 방해가 일어나지 않도록 하는 것이다. 

-태양열차단을 위한 구조물이 채광이나 통풍에 방해가 되지 않도록 해야 한다. 유리 블록 

등을 사용하여 직사일광을 적극적으로 이용한다. 또한 루버 등을 사용하여 조도분포를 

균일하게 하거나 통풍용 조절판을 이용하기도 한다. 

-태양열차단 구조물은 조작이 간편하고, 고장이 적어야 하며, 보수관리와 유리창의 청정을 

유지하는 구조이어야 한다. 

 
 
 
2.  태양열 차단 요소 
 

2 . 1  기본계획적 요소 
  

2 . 1 . 1 .  건축군의 계획 
    

각 건물의 용도, 기능을 고려해서 그 방위를 결정하고, 인동간격을 적당히 하여 

주요건물의 일조를 해치지 않도록 각 건물을 배치한다. 주택단지에 있어서는 각 호에 대한 

일조에 있어서, 외부공간 특히 어린아이들의 놀이터에는 겨울철에 일정시간의 일조가 

있는 것이 바람직하다. 

 

2 . 1 . 2 .  방위 
   

건물의 일사열 취득은 시간, 계절, 그리고 방위에 따라 달라지므로 1년을 통해 건물의 

열평형이 잘 이루어질 수 있도록 건물의 방위를 결정해야 한다. 형상이 복잡한 건물은 
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방위를 적절하게 설정하기가 어렵다. 일반적으로 최적 방위는 모든 중요한 건물 

벽면(남향)이 난방기간 중에 최대의 일사량을 받고 냉방기간 중 최소의 일사를 받을 수 

있도록 건물이 위치되는 방위이다.계절에 따른 향의 일사량 계산치로서 계절에 의한 

일사량의 변화를 나타낼 수 있다. 일사량은 남쪽면이 여름철에 가장 적고, 동쪽과 

서쪽면이 가장 많으며, 겨울철에는 반대가 된다는 것을 알 수 있다. 

그림 2.1a 는 이와 같은 방법을 통해 여러 기후권에서 건물의 최적 방위를 결정한 

예이다. 주택의 경우 향배치는 일사량과 직접 관계가 있으므로 난방기간 중 가장 많은 

수직면 일사량을 받는 남향이 가장 유리하다. 

 

 
그림 2.1a 기후권에 따른 건물 최적 방위 

 
 

2 . 2  건축구조적 요소 및 재료적 요소 
 

2 . 2 . 1 .  건물의 형태와 향 
 

그림 2.2a 은 높이:단변:장변=1:1:2 인 직육면체 건물의 옥상면을 제외한 벽면전체가 

청천시 하룻동안 받는 일사량의 계절적 변화로서 장변의 벽면별로 표시한 것이다. 이 

그림으로부터 장변이 남향일 경우가 가장 유리하다는 것을 알 수 있다. 

다만, 겨울철의 경우는 건물 보온의 관점에서 표면적이 작은 정방형이나 입방체형이 

열손실이 적다. 

 

 
 

그림 2.2a 직육면체형 건물에서 1일중 벽면이 받는 총 일사량 
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   2 . 2 . 2  나무의 이용 
 

나무는 일사를 차폐하면서, 2 차적인 방사도 적기 때문에 일사차폐물로 훌륭하게 

쓰일수 있다. 서쪽으로부터 실내 깊숙히 들어오는 일사를 효율적으로 막을 수 있고, 

건축의 외부공간, 특히 주택단지의 경우 어린이 놀이터 등으로 사용할 수 있다. 

 
        2 . 2 . 3  재료적 요소 
 

건축물의 일사계획시에 유리창이나 그 외의 재료를 선정할 때에는 건축물의 미관과 

함께 그 재료의 투과율을 고려하여 결정해야 할 것이다. 표 2.A 에 각 재료의 투과율을 

나타내었다. 

 
 
표 2.A  재료의 투과성과 투과율 

 재    료 투과성상 투과율(%) 

 

 

 

글 

 

라 

 

스 

 

류 

투명글라스(수직입사) 

투명글라스 

반투명글라스(수직입사) 

반투명글라스 

형판 글라스(수직입사) 

형판글라스 

보통망입 글라스 

흡열글라스 

반우유빛 백색유리 

우유빛 유리 

글라스 블록(줄눈이 있는 것) 

사진용 색필터(엷은색) 

사진용 색필터(짙은색) 

투명 

〃 

반투명 

〃 

〃 

〃 

〃 

투명 

확산 

〃 

〃 

투명 

〃 

90 

83 

75~85 

60~70 

85~90 

60~70 

60~70 

50~75 

40~60 

8~20 

30~40 

40~70 

5~30 

 

종 

 

이 

 

류 

트레이싱페이퍼 

얇은 미농지 

창호지 

백색 흡취지 

신문지 

모조지 

얇은 습자지 

반확산 

〃 

확산 

확산 

〃 

〃 

〃 

65~75 

50~60 

35~50 

20~30 

10~20 

2~5 

1~2 

 

 

 

천 

류 

· 

기 

타 

투명 나일론 

얇은 흰광목 

엷은색 엷은 천의 커튼 

짙은색 엷은 커튼 

두꺼운 커튼 

검정색 빌로드 

투명아크리라이트(무색) 

〃      (짙은색) 

반투명플라스틱(백색) 

〃    (짙은색) 

반투명 

〃 

확산 

〃 

〃 

〃 

투명 

〃 

반투명 

〃 

65~75 

2~5 

10~30 

1~5 

0.1~1 

~0.00 

70~90 

50~75 

30~50 

1~10 
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3.  Shad ing  

 

3 . 1  S h a d i n g  개요 
 

3 . 1 . 1 .  S h a d i n g  
비록 전체 건물에 있어서는 Shading 이 이득이 될지 모르나 창문의 Shading 은 어려운 

문제이다. 따라서 대부분의 논의는 창의 Shading 에 대해 언급하고 있다. 

전체 태양에너지는 직사광선, 확산광선, 반사광선의 세 가지의 구성요소로 이루어져있다 . 

원하지 않는 Passive solar heating 을 막기 위해서는, 창은 반드시 직사광선으로부터 그늘이 

져야 하며 또한 종종 확산과 반사광선을 막아야 한다. 남동지방과 같은 덥고 습한 지역에서는 

확산광선이 직사광선만큼이나 중요하다.( 그림 3.1a) 

 
 
 
 
 
 
그림 3 . 1 a  

먼지가 많거나 눅눅한 지역에서는 

많은 확산광선을 창출한다.  
 
  
 
 
 

반면에  강렬한 태양빛과 높은 지면반사율이 공존하는 남서지방에서는 반사광선이 큰 문제가 

된다. ( 그림 3.1b) 이러한 문제는 높은 표면반사율이 비교적 보편화된 도시지역에서 많이 

발생한다. 콘크리트 포장도로, 흰 벽, 반사유리는 강한 태양광선을 창으로 반사한다.  

 그러므로 Shading 장치의 유형과   크기, 위치는 전체 태양에너지의  세가지 요소(직사,  

확산,반사광선)에 의존한다. 
 

 
 
 
 
그림 3 . 1 b  

건조한 지역에서의 태양열은 주로  

직사와 반사광선으로 구성된다. 

그러나 반사에 의한 현휘는 어느 

기후에서나 문제가 된다. 
 
 
 

반사광선은 대개 표면반사력을 줄임으로서 훌륭하게 조절할 수 있다. 이것은 종종 식물을 

사용함으로써 이루기도 한다. 그러나 확산광선은 훨씬 더 어려운 문제이다. 이는 광선이 

입사하는 각도가 매우 광범위하기 때문이다. 그러므로 대개 내부의 Shading 장치로 조절한다. 

직사광선은 외부의 Shading 장치로서 가장 잘 조절된다 

Shading 의 필요성은 때때로 태양열 획득과 충돌하기도 하는데 연중 과열기간에는 빛으로 

쓰이는 경우를 제외하고 태양에너지는 되도록 차단되어야 한다. 북쪽의 주거지는 과열기간이 

몇 달 지속되지 않지만 남쪽의 주거지나 북쪽에 면한 대형 오피스 건물은 과열기간이 두 세배나 
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길다. 그러므로 요구되는 Shading 기간은 건물이 위치하는 지역의 기후나 건물의 특징에 

의존한다. Shading 기간에 대한 논의는 뒤에서 하기로 한다. 
 
3 . 1 . 2   S h a d i n g  D e v i c e 의 분류 
 

-Exterior / Interior 

-Fixed / Movable 

 

1) 고정 Shading 장치들 

 이상적인 Shading 장치는 조망과 산들바람은 허용하면서 태양광선은 최대로 차단하는 

것이다.  표 3.A 는 가장 보편적인 고정된 외부 Shading 장치들을 몇몇 보여주고 있다. 여기서는 

수평 overhang, 수직 fin, 이 두 가지가 결합된 형태, 격자형 등이 있다. 거의 무한대의 조합형이 

가능하며 이는 여러 건축가들(Le Corbusier, Oscar Neimeyer, Richard Neutra, Paul 

Rudolph)에 의해 보여진다. 이러한 많은 예들은 Olgyay 에 의해 쓰여진 Solar Control and  

Shading Devices 에 잘나와 있다. 외부 Shading 장치에 대해 먼저 더 자세히 알아보자. 

왜냐하면 외부 Shading  장치가  태양광선을  가장 효과적으로 차단할 뿐만 아니라 빌딩의 

미적인 면에서도 효과가 명백하기 때문이다.  
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                                                 표 3.A Fixed Shading Device의 예 
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2) 가변 shading 장치들 

가변  Shading 장치가 고정된 장치보다 자연의 동적인 기후변화에 더 잘 대응한다는 사실은 

놀랄만한 것이 아니다. 과열기간이나 열부족기간 둘 다 Shading 장치가 필요한데 이는 열적 

조건과도 상응해야 한다. 창의 고정된 Shading 장치는 온도조절의 기능을 하는 것이 아니라 

예측할 수 있는 태양각도의 변화에 대응하기 위한 것이다. 

shading 장치의 이동은 매우 간단하거나 매우 복잡하다. 1 년에 두번 조작하는 것은 

간단하지만 매우 효과적인 방법이다. 과열기간이 시작되는 늦은 봄에 shading 장치는 수동으로 

확장시키며 과열기간이 끝나는 늦은 가을에는 전체 태양에너지에 대해 shading 장치를 

철거한다.(fig 3.1c).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
그림 3.1c  
 

 
많은 경우 가장 좋은 shading 장치는 낙엽 식물들을 이용하는 것인데 이들은 기온변화에 잘 

대응하여 자신의 잎들을 떨어트리기 때문이다. 낙엽식물의 또 다른 이점은 비용이 적게 들고, 

미적으로도 좋으며, 잎에서 증발하는 수증기로 인해 공기를 식혀준다는데 있다. 주된 단점은 

잎이 다 떨어진 나무더라도 shading 장치보다는 어느 정도 그늘은 만든다는 것이다(그림 3.1d). 

일반적으로 동쪽과 서쪽 방향이 낙엽 식물들을 이용하기에 가장 좋은 향이다. 

또 다른 단점으로는 높이의 한계와 느린 성장, 질병의 가능성 등을 들 수 있다. 그러나, 

덩굴식물로서 이러한 문제들을 극복할 수 있다.(그림 3.1e).  

 
 

 
                                 그림 3.1d                                                                            그림 3.1e 
   
그 외 효과적인 가변 shading 장치로는 외부 roller shade 가 있다.  Bateson Office 

Building 은 외부에 직물 roller shade 를 이용하여 매우 효과적이다. 그것은 매우 효율적인 

shading 일 뿐만 아니라 보안에도 좋다. 이런 것은 하루의 절반은 shading 이 필요없고 절반은 

완전한 shading 이 요구되는 동향이나 서향에 특히 적합하다. 그러나 이러한 자동 

이동가능 shading 장치는 wheel이 고정되어 있고 교체할 수 없기 때문에 유지율이 낮다. 
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표 3.B 는  가변 shading 장치의 여러 예를 나타낸 것이다. 

 

 
표 3.B  가변 shading 장치의 예 
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3 . 1 . 3  연중 s h a d i n g 기간 
 

창은 과열기간에 shading 이 필요한데 과열기간은 기후와 건물유형에 따라 결정된다. 따라서 

건물은 envelope-dominated(외피지배형)과 internally dominated(내부지배형)으로 나뉜다. 

외피지배형은 표면적대 부피비가 크고 내부열원이 작기 때문에 기후에 많은 영향을 받는다. 

반면에 내부지배형은 표변적대 부피비가 작고 기계류, 전등류, 사람들로 인한 내부열 획득이 

많다. 표 3.C를 통해 이들 건물을 비교해 볼 수 있다. 

 
 
 표 3.C  외부지배형과 내부지배형 건물의 비교 

 
위의 두 유형보다 좀더 정확하게 정의하는 방법은 균형온도(BPT)의 개념을 이용하는 것이다. 

건물의 외기온도가 comfort zone 보다 약간 낮다면 난방이 필요없다. 왜냐하면 

내부열획득(전등, 사람, 기계류 등)과 건물외피의 느린 열손실 때문이다. 그러므로 내부열 

획득이 증가하고 건물외피가 좀더 효율적으로 열을 보유할 수 있다면 외기온도가 더 

낮아지더라도 난방이 덜 요구될 수 있다. BPT 는 난방이 요구되는 외기온도보다 좀 더 낮다. 

그것은 건물 디자인이나 용도에 의한 것이지 기후 때문이 아니다. 외피지배형 건물의 BPT 는 

60˚F이며 내부지배형은 50˚F이다.  

comfort zone 은 약 10̊ F 의(68̊ F~78̊ F)의 범위를 갖기 때문에 어떤 건물이던 연중 

과열기간은 BPT 의 10̊ F 위에서 시작해야 한다. 예를 들면, 내부지배형 건물(BPT=50̊ F)는 

외기온도가 60̊ F 에 도달했을 때 과열기간이 시작된다. 따라서 BPT 가 낮아질수록 

열부족기간(난방기간)이 짧아지고 과열기간(냉방기간)이 길어진다. 
표 3.D 에서는 미국 17 개 지역의 내부지배형 건물(BPT=50̊ F)의 과열-열부족 기간을 

보여준다.  표 3.E가 3.D보다 과열기간이 훨씬 짧음을 주목해야 한다. 또한 모든 경우 하지에 

대해 대칭이 아니라는 것도 매우 중요한 사실이다. 앞에서 언급했듯이 thermal year 는 solar 

year 와는 항상 다르다. 
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표 3.D내부지배형 건물의 과열-열부족 기간                 표 3.E외피지배형 건물의 과열-열부족 기간 
 
 

3 . 2  남측창의 S h a d i n g  
 
모든 shading 장치는 수평 overhangs, 수직 fins, 또는 이들 두가지의 혼합으로 구성된다. 

수평 overhangs 과 그의 많은 변형들은 남쪽 입면에 가장 효과적이며 종종 동쪽, 남동쪽, 

남서쪽, 서쪽 방향에서도 좋은 선택이 된다.  

수평 루버는 overhang 에 비해 많은 장점을 가진다. 수평으로 설치된 수평 루버는 바람과 

눈을 통과시킴으로써 구조적 하중을 감소시킨다. 또한 여름에는 더운 공기를 위로 내보냄 

으로써 더운 공기의 실내유입을 최소화한다.(fig3.2a)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
그림 3.2 a 
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수직으로 설치된 수평 루버(표 3.A 의 Ⅲ)는 벽으로부터 돌출길이가 제한되어 있을 경우 

적당하다. 이는 건물이 토지경계선 위에 있거나 가까이에 있을 경우 중요하다. 그리고 루버는 

건축가들이 풍부한 디테일을 표현할 때도 유용하게 쓰인다. 

남측입면에서 overhang 을 디자인할 때는 태양이 오전에는 남동쪽에, 오후에는 남서쪽에 

있다는 것을 기억해야 한다. 그러므로 창과 같은 너비의 overhang 은 효과를 별로 얻지 못할 

것이다. 좁은 창에는 매우 넓은 overhang 이나 overhang 이외에 수직 fin 들이 첨가되어야 

한다.(그림. 3.2b). 길고 가느다란 창은 그림 3.2c 에서 보여지는 것과 같이 별로 영향을 받지 

않는다.  
 
 

 
                                                                                                      그림. 3.2b 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
그림.  3 . 2 c   
길고 가느다란 창은 수평 
overhang 을 사용하는 것이 

효과적이다. 
 
 

 
 
3 . 2 . 1   남측창의 S h a d i n g  디자인 
 
첫번째 단계는 이동가능한 수평 overhang 과 고정 수평 overhang 중 한가지를 선택하는 

것이다. 이를 위해 다음의 규칙을 사용하면 좋다. 

#남측 shading 방법을 고르는 규칙 

1. shading 이 주된 고려대상이고 passive heating 은 아닐 경우 고정 overhang 을 

사용할 것. 

2. passive heating 과 shading 이 둘다 중요한 고려대상일 경우(과열-열부족기간이 긴 

경우) 이동가능한 overhang 을 사용할 것. 

 

다음 단계는 수평 overhang 중에서 세부적인 것을 고르는 것이다. 표 3.A와 3.B 에 일반적인 

유형들이 언급되어 있다. 
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Shading 장치의 크기, 각도, 위치는 여러 다른 방법들에 의해 결정될 수 있다. 가장 많이 

쓰이는 방법은 모형을 사용하는 것이다. 비록 shading 장치를 도와주는 컴퓨터 프로그램들도 

있긴 하지만, 현재 대부분의 건축가들에게 실용적인 방법은 아니다. 따라서 아래에 언급될 

디자인 지침들과 같이 모형을 사용하는 것이 가장 좋다. 

 
3 . 2 . 2   남측 고정 O v e r h a n g 의  디자인 가이드라인 
 
앞에서 언급되었듯이 고정 수평 overhang 은 passive solar heating 이 요구되지 않을 때 

가장 적합하다. Overhang 의 길이를 정하는 목적은 과열기간동안 남측 창에 shade 를 만들어 

주는 것이다. 
 

  
 
 
 
그림. 3.2d 는 과열기간 종점에서의 태양의 

각도를 보여준다. 과열기간동안 점차 

높아지는 태양고도에도, 창이 태양광선을 

완전히 차단해주는 라인이 있다. 이러한 

완전한 shade 라인을 angle ‘A’라고 
정의하며 창턱에서부터 그린다. 이 각도는 

각각의 기후지역에 따라 주어지며 표 

3.F 에서는 외피지배형 건물에 대해, 표 

3.G는 내부지배형 건물에 대해 보여준다. 
 

 

  
표  3.F 외피지배형  건물에서의  남측  overhang                   표  3.G 내부지배형  건물에서의  남측  overhang  
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Overhang 이 벽에서부터 점점 높아지고, “full shade line”이 연장되면 직사광선은 여전히 
막아주며 더 넓은 시야를 확보할 수 있게 된다. 그러나 이는 확산일사가 많은 지역에는 

적합하지 않은데. 과열이 증가하고 현휘가  생기기 때문이다(그림.3.2e). 심지어 그림 3.2d 의 

overhang 조차도 전체광선의 50%이상이 확산일사인 매우 더운 지역에서는 효과가 별로 없다. 

이 때는 Overhang 의 길이를 증가시키는 것보다는 커튼이나 식물로 낮은 고도의 확산일사를 

줄이는 것이 더 바람직하다.  
겨울에 태양이 “ full shade line”아래로 지면, 창은 차츰 태양광선을 받을 것이다. 그러나 창의 
윗부분은 동지가 되어도 그늘질 것이다.(그림. 3.2f) 그러므로 여름에 매우 효과적인 고정 

overhang 은 겨울에 어느 정도의 passive heating 또한 차단할 것이다. 

 

  
▲  그림 . 3.2.e  습한 지역에서는 벽보다 높은 고정 

overhang은 바람직하지 않다. 
 

 
          

                                                              그림 . 3.2.f ▶       
 
 
# 남측 고정 overhang 디자인 순서# 

1. 건물의 기후지역을 결정한다. 

2. 외피지배형은 표 3.F에서, 내부지배형은 표 3.G에서 angle’A’를 결정한다. 
3. 창턱에서부터 “full shade line”을 그린다. 
4. 이  라인을 확장한 overhang 은 연중 과열기간동안 “full shade”를 제공한다. 
5. 짧은 overhang 도 여전히 쓸모가 있다. 

 

3 . 2 . 3   남쪽 가변  O v e r h a n g 의  디자인 가이드라인 
 
과열기간 동안 가변 overhang 은 고정 overhang 과 디자인 방법이 같다. 그러나 passive 

solar heating 의 효과적인 이용을 위해서 overhang 은 열부족기간에는 창의 shade 를 피하기 

위해 없어야 한다. 
열부족기간(겨울)에 완전태양노출을 보장하기 위해서는 두 가지를 정해야 한다. 첫째는 

1 년중 overhang 이 철거되어야 할 시기이고, 두번째는 어느정도가 철거되야 하는지를 

결정하는 것이다.  
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첫번째 문제에 대한 가장 간단하고 실용적인 접근은 봄, 가을이 바뀌는 동안 shading 장치를 

늘리거나 철거해보는 것이다. 매년 두 번의 전환은 별로 복잡하지도 않으며 청소와 같이 할 수 

있다. 

열부족기간(겨울)의 끝에서의 태양고도는 “ full sun line”을 결정한다(fig.3.2g). 겨울에 
태양은 이 위치보다는 낮기 때문에 어떤 overhang 도 필요한 태양광선을 차단할 수 없다. 

이러한 “full sun line”은 angle’B’로 정의되며, 창머리로부터 그려진다. 각각의 기후지역에 따른 
적정 각도는 표 3.F와 3.G에 있다. 

 
 
◀  그림.3.2g 
 
                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   ▲  그림.3.2h 
  
 
#이동가능한 남측 overhang 디자인 순서# 

1. 건물의 기후지역을 결정한다. 

2. 외피지배형 건물은 표 3.F 에서, 내부지배형 건물은 표 3.G 에서 angle’A’와  angle’B’ 
를 결정한다. 

3. 창문턱에서부터 “full shade line”(angle’A’)를 그리고 창머리로부터 “full sun 
line”(angle’B’)를 그린다.(그림.3.2h) 
4. 연중과열기간에는 “full shade line”을 늘리고 연중 열부족 기간에는 “ full sun line”을 
늘린다. (그림 .3.2i의 일반적인 해결을 참조) 

5. 봄의 과도기에는 overhang 이 확장되어야 하며, 가을의 과도기에는 overhang 이 

철거되어야 한다. 이러한 과도기의 날짜는 표 3.D(내부지배형)과 표 3.E(외피지배 

형)에서 결정할 수 있다. 

 
                    

 그림.3.2i 
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3 . 3  동서측 창의 S h a d i n g  
 

                                                               
동향과 서향의 경우, 남향과는 달리, 고정된 

돌출로 충분히 여름 태양에 그늘을 만드는 것은 

가능하지 않다. 수평적인 돌출을 가진 동쪽 혹은 

서쪽의 창문들에 완전히 그늘을 만들려고 

노력하는 것이 얼마나 효과가 없는지에 대한 

예로써 그림 3.3a를 보라.  
 

과열기 동안 직사 태양 광선들을 완전히 차단 

하지 못함에도 불구하고, 부분적인 시간 동안 

창문에 shading을 하는 것은 가치가 있다. 

 

동향 그리고 서향의 창문들이 약간의 겨울 난방을 요구하므로, 그런  

향에 있어서의 shading 장치들을 여름의 요구사항을 기반으로 하여 

디자인 할 수 있다. 

 

동향과 서향에 있어서는, 수평적인 overhang외에 수직 fin의 

대안이 있다. 수직적 fin들을 이해하기 위해서 그림 3.3b를 보면, 한 

해의 6개월인 여름 동안 (3월 21일부터 9월 21일까지), 매일 아침과 

오후에 태양이 건물의 동쪽 그리고 서쪽의 정면들에 직접 비치는 

시간이 있음을 설명해 준다. 그래서, 직접 동쪽 혹은 서쪽을 마주보는 

수직 fin들은 한 해 중 최악의 6개월 동안 매일 약간의 태양(빛)의 관통을 허락할 것이다. 이 

태양(빛)의 관통을 최소화하기 위하여, 우리는 “노출” 각도를 최소화 할 필요가 있다.  (그림 

3.3c) fin들의 간격을 줄이거나, fin들을 더 깊게 만들거나 혹은 양측을 조금씩 더하여 해결된다. 

극적으로 효과적이기 위해, fin들은 그들 사이로 보는 것이 거의 불가능하도록 아주 깊고 

밀접하게 위치돼야 한다. 
 

 

 

[그림 3.3 a] 

 

 

     [그림 3.3 b] 

 

  

[그림 3.3 c] 
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훨씬 뛰어난 시도법은 북쪽으로 경사진 수직 fin들을 사용하는 것이다.(그림 3.3e). 직사 

태양광의 완벽한 차단을 위해서 그런 시스템을 디자인 할 수 있다. 그러한 시스템은 완전히 

직접의 태양을 방해하기 위해 계획될 수 있다. 그렇다고는 해도, 그 fin들이 움직일 수 없다면 

경관은 다시 상당히 제한될 것이다. 
 

 

태양의 하루의 사이클에 대한 반응 안에서 

움직임에 의해서, 움직일 수 있는 fin들은 하루의 

대부분 동안 꽤 가려지지 않은 경관을 허락하고, 

필요할 때에는 태양을 가려준다. 예를 들면, 서쪽 

창문의 움직일 수 있는 fin들은 오후까지 태양이 

그들을 측면에서 포위하려할 때, 수직의 위치 안에 

있다.(그림 3.3d 위) 한번에 혹은 서서히 fin들은 

그림 3.3d 아래에서 보여지는 위치로 회전했을 

것이다. 당연히 동쪽 창문들의 움직일 수 있는 

fin들은 유사하게 작동했을 것이다. 그래서, 만일 

효과적 차광과 동향과 서향의 경치, 둘 모두를 

희망한다면, 고정된 수직 fin들보다 움직일 수 

있는 것들을 고려해야 한다. 

 

주의해야 할 점은 정리되어 있다. 태양이 창문과 

같은 폭으로 수평 overhang을 둘러쌌을 때(그림 

3.2b) 그래서 수직 fin들의 꼭대기위로 최대한으로 

세워서 단지 창문의 윗부분에 닿을 뿐이다. 

fin들을 창문의 가장 높은 부분의 위로 연장하거나 

혹은, fin들과 같은 폭의 overhang으로 fin들을 

덮는다. overhang과 수직 fin들 양측 모두의 

이점들은 두 장치들의 조화가 아주 상호 보충적인 

것과 같다. 결과적으로, 동향 혹은 서향에서 

프레임 혹은 eggcrate 시스템(그림 3.5a-d)이 

효과적인 shading 시스템이다. 

 

 

3 . 3 . 1  동쪽과 서쪽의 창문들을 위한 규칙들 

 

1. 동쪽 그리고 특히 서쪽의 창문들은 가능한 한 적게 사용한다. 

2. 북쪽이나 남쪽을 마주하는 동쪽이나 서쪽 입면에 창문을 둔다. 

3. 만일 대지와 수평선의 경치가 중요하다고 하다면 수평적인 overhang을 사용한다. 

4. 가장 효과적인 고정된 차광 장치는 수평 overhang(louvers)과 경사진 fin들의 조화이다. 

a. 온 해의 차광을 위한 북쪽으로 경사진 fin. 

b. 겨울철에 태양이 드는 것이 바람직하다면 남쪽으로 경사진 fin. 

5. 차광과 경치의 최고의 조화로움을 위해서 움직이는 차광 장치를 이용한다. 

    

  

 [그림 3.3d] 
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3 . 3 . 2  O v e r h a n g의 디자인  

 

동쪽과 서쪽의 경치가 바람직할 때, 수평 overhang의 사용은 특히 고려할 만한 가치가 있다. 

긴 overhang이 합리적으로 효과적일 수 있고, 수직의 fin에 비하여 더 나은 경관을 제공한다. 

태양이 동쪽과 서쪽의 overhang들의 틈새로 비쳐드는 시간의 상당한 합계에도 불구하고, 

유용한 그늘이 꽤 많은 시간 생긴다. 일년 내내를 기반으로 한 수평적 overhang은 동향과 

서향을 위한 수직 fin의 쓸만한 대안이다. 

 

태양이 overhang의 아래까지 혹은 수직 fin들의 주변에서 비쳐들 때 베니션 블라인드, 롤러 

차광, 휘장, 등의 형태로 약간의 특별한(부가된) 보호를 하는 것은 중요하다.   

 

디자이너들은 표 3.G1를 보고 가장 과열되는 시간대인 오전 8시부터 오후 4시(solar 

time)까지 동쪽과 서쪽의 창문에 필요한 overhang의 길이를 결정할 수 있다. 이와 같이 결정된 

overhang의 길이는 엄격한 요구보다 앞서야 한다. 비록 덜 효과적일지라도 여전히 더 짧은 

overhang들이 가치가 있다. 

 
 

표 3.G1에서와 같이 더운 기후에서 불합리하게 긴 overhangs가 요구되는 것은 동쪽과 

서쪽의 창들의 문제점을 알려준다. 만일 가능하다면 동쪽과 서쪽의 창들은 피해야 한다고 다시 

한번 강조할 만하다. 

 

 

 

#고정된 Overhang들을 디자인하는 것을 

위한 과정(동쪽과 서쪽에서) 

 

1.  기후 지역을 결정하시오. 

2. 표 3.G1로부터 각도 "C"를 결정하시오. 

3. 동쪽 혹은 서쪽의 창문의 단면에 

창문의 턱으로부터 “shade line”을 

그리시오. 

4. 이 선까지 돌출된 overhang들은 오전 

8시부터 오후 4시까지 대부분의 과열되 

는 기간동안 동쪽과 서쪽의 창문들을 

shading 해 줄 것이다. 물론 더 짧은 

overhang들도 여전히 쓸만하고 더 긴 

것들은 더 유용할 것이다. 

 

 

 

 

                        

 

 

 

[표 3.G1] 
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3 . 3 . 3  경사진 수직 F in의 디자인 

 
 

다음의 과정이 한해의 오전 7시부터 오후 5시(solar time)까지의 시간 동안의 직사 

태양광으로부터 동쪽과 서쪽의 창문들에 shading을 만들 경사진 수직 fin 시스템을 산출할 

것이다. 태양이 오후 5시 이후로는 하늘에서 현저히 낮기 때문에, 빈번하게 인근의 나무들과 

건물들이 1층의 창문들에게 추가적으로 shading을 제공해 준다. 

 

 

# 경사진 수직 fin들을 디자인하기 위한 과정 

 

1. 부지의 위도 파악  

2. 표 3.H 로부터 “shade line“ 각도 ”D“를 

결정하시오. 

3. 동쪽이나 서쪽의 창문의 계획에 있어서, 동서의 

선에서 각도“D”로 “shade line"을 그리시오. (그림 

3.3e. 왼쪽) 

4. 하나의 fin의 머리 부분과 이웃한 하나의 

꼬리부분이 모두 “shade line”(그림 3.3 e  

오른쪽)에 닿도록 경사진 수직 fin들을 그리시오. 

다른 방법은 크기와 간격, 그리고 fin들의 경사도를 

변화키는 것으로 가능하다. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
[표 3.H] 

 

 
[그림 3.3 e] 
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3 . 4  북측 창의 수직 F i n s  
 

장시간 과열기를 가지는 건물들은 북쪽 창문들의 shading 을 필요로 할 것이다. 포함되는 

태양의 각도 때문에, 작은 수직 fin들은 오전 7시에서 오후 5시(solar time)까지 완벽한 

shading을 제공하는 데에 충분하다.  그림 3.3 f는 fin들이 동쪽과 서쪽의 경사진 fin들의 크기를 

정하기 위해서 사용되는 같은 각도“D”에 의해 결정되는 방법을 설명한다.   

 

- 북쪽 f i n들을 디자인하기 위한 과정 

 

1.  부지의 위도 파악  

2. 표 3.H 로부터 적절한 각도 ”D“를 결정하시오. 

3. 북쪽의 창문의 계획에 있어서, 동서의 선에서 각도“D”로 “shade line"을 그리시오. (그림 3.4 

a 왼쪽) 

4. 수직 fin들이 이 “shade line”을 만나도록 그리고，만일 중간의 fin이 사용된다면, 모든 

fin들이 더욱 짧아질(그림 3.4 a 오른쪽)것에 주의하시오.   

5. fin들이 북쪽 창문의 동쪽과 서쪽 모두에 필요한 것을 기억해라.   
 

 

3 . 5  EGGCRA T E  디자인 가이드라인 

 
Eggcrate 차광 장치들은 주로 더운 기후의 동쪽과 

서쪽의 창문들을 위한 것이며, 매우 더운 기후의 

남동과 남서의 추가적인 향을 위한 것이다. 

eggcrate은 수평 overhang들(루버들)과 수직 fin들의 

조합이다. 이와 같이, 태양의 고도와 방위각 각도, 

양쪽 모두에 의해 태양(광)의 침투를 제어함으로써 

창문들의 매우 효과적인 차광을 성취할 수 있다. 

그러나 경관은 보통 굉장히 방해받는다. 
 

 

[그림 3.4 a] 

 

 

[그림 3.5 a] 
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Le Corbusier 가 디자인한 “brise-soleil”은 

실(room) 스케일의 치수를 갖는 eggcrate 

시스템이다. 

shading 이 기하학의 문제이기 때문에, 많은 

수의 작은 것들은 적은 수의 큰 것과 동등하다. 

그러므로, eggcrates는 또한 멋진 스크린의 

스케일로 만들어질 수 있다. 인도에서는 이러한 

스크린들이 흔히 한 조각의 대리석(그림 3.5 

a)에서 커팅되었다. 오늘날에는 이러한 

스크린들이 대부분 종종 금속이나(그림 3.5 b) 

혹은 벽돌의 유닛들로(그림 3.5 c) 만들어진다. 

다른 스케일의 eggcrate의 차광 효과는 동일하지 

만, 내부에서 볼 때의 효과와 외부에서 볼 때의 

미적인 모습은 상당히 다르다. 

 

디자이너는 가장 먼저 eggcrate 시스템의 전반적인 모습을 결정해야만 한다. 각 유닛(그림 

7.14d)의 요구 치수는 태양 기계에 의해 실험적으로 확실하게 결정된다. 태양(광)의 관통을 

염려하는 한, h/d 와 w/d의 비율이 일정하게 지켜지는 한, aggcrate의 스케일은 언제든지 변할 

수 있다. 이 목적을 위한 태양 기계의 사용에 대해서는 아래에서 세밀하게 설명할 것이다. 

 

 

3 . 6  기타 S h a d i n g  장치들  
 

3 . 6 . 1  특별한 s h a d i n g  

전략들 

 
 

 대부분의 외부 shading 

장치들은 수평 overhang과 수직 

fin 혹은 eggcrate의 단순한 

변화들이다. 그러나, 약간의 

재미있는 예외들이 있다. 

 하나의 방법은 건물 주위에 

 

[그림 3.5 b]  

[그림 3.5 c] 

 

[그림 3.5 d]  

 

 

[그림 3.6 a]  
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분리된 shading envelope를 만드는 것이다. 

버지니아의 MLTW/Turnbull 연합에 의해 설계된 

주택은 아메리카 삼나무 창 벽과 반투명의 조형의 

지붕(그림.3.6 a)으로 만들어진 분리된 구조물 속에 

놓여있다.   

 

그로 인해  건물은 시원하게 shading된 공기 

공간에 둘러싸인다.   

 
 

 

U.S 전시관(EXPO‘67)을 위해 Buckmin -

ster Fuller가 설계한 측지학 돔은 내부에서 

구조물들을 위해 인공 기후를 일으켰다.  

플라스틱 돔의 내부가 과열되는 것을 

방지하기 위해, 상위의 패널에는 환기구들과 

사용 가능한 shading 장치들이 있었다. 

유리를 끼운 각각의 육각형의 구조 유닛들은   

서브 모터로 조작되는 6개의 삼각형의 롤러 

차광 장치를 가졌다. 그림 3.6 b에서 이러한 shading 장치들의 다양한 위치를 볼 수 있다.  
  

 

 

[그림 3.6 b]  

 

 

[그림 3.6 d] 

 

 

[그림 3.6 c] 
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완전히 다른 하나의 방법은 태양의 변하는 

방위각으로 건물을 회전시키는 것이다. 태양의 

집열기로 덮어질 수 있는 고체의 벽은 늘 태양을 

마주할 것이다.(그림 3.6 c) 만일 이것이 

부자연스러운 이야기로 들린다면, 회전하는 건물들은 

이미 지어졌다(그림 3.6 d)는 사실을 생각해라. 

Richard Foster는 그의 코네티컷 소유지의 아름다운 

파노라마식의 전망을 즐기기 위해 회전하는 집을 

지었다. 비록 그가 태양에 면하는 창이 없는 벽을 

만들지는 않았지만, 그는 shading 을 위해 폭이 넓은 

부속적인 돌출 현관을(그림 3.6 e와 f) 포함시켰다. 

유사하지만 더 단순한 방법은 건물은 서 있고 

그늘만이 건물 주변을 움직이는 것이다.  
 
 

예를 들면, 곡선의 트랙에 매단 차광판은 태양을 따라 건물 주변을 돌 수 있다. (그림 3.6 g) 

만일 차광판이 광전지의 셀로 싸여있다면 따라다니는 태양열 집열기를 가질 수 있을 것이다. 

shading이 요구될 때 패널들도 명목을 갖게 된다. 그림 3.6 h은 겨울철 태양을 건물 안으로 

반사해 넣기 위해서 패널을 내린 Baer 주택을 보여준다. 여름철, 패널은 차광과 축열벽 앞의 

유리창을 절연하기 위해서 위로 매달린다. 여름철의 밤 동안, 패널은 건물이 열을 잃어버리도록 

아래로 내려진다. 

 그림 3.6 h 

 

 

[그림 3.6 e]  

[그림 3.6 f] 

 

[그림 3.6 g] 
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3 . 6 . 2  옥외 공간들의 s h a d i n g  

 
 
 

옥외 공간들의 shading은 건물의 shading만큼 중요할 수 있다. 그들의 규모와 방해받지 않는 

시야의 요구로 인해 원형 경기장과 경기장은 특별한 문제이다. 가장 보편적인 해결 방법으로 긴 

스팬을 낼 수 있으면서 비교적 싼 가격의 막 구조를 사용한다. 비와 눈(그림 3.6 i )으로부터 

보호해 주기 때문에 대부분 자주 방수의 막이 사용되는데, 남부 캘리포니아와도 같은 건조한 

기후에서는 열린 짜기 구조가 적당할 수도 있다. 그렇지만 이것은 새로운 아이디어가 아니며, 

로마인들은 그들의 극장 뿐 만 아니라 심지어는 그들의 거대한 콜로세움도 천막으로 덮었다. 

이동할 수 있는 현대의 작은 규모의 천막을 그림 3.6 j에서 볼 수 있다. 

많은 전통적인 shading 구조들은 공기와 비를 통하게 하는 동시에 그늘을 만들기 위해 

디자인되었다. 주랑이나 격자 모양의 혹은 담쟁이 덩굴 등으로 덮인 정자들은 그런 구조물들의 

예이다.(그림 3.6 k) 비전통적인 재미있는 shading 구조가 그림 3.6 l 에서 보인다.  

여름보다 겨울에 더 많은 그림자를 만들어 내는 구조들을 많다. 성공적인 shading 구조를 

디자인하는 것은 생각만큼 쉽지 않다. 건물처럼 외부 공간의 shading 시스템을 디자인하는 

최선의 방법은 태양 기계 위에 물질적인 모델을 사용하는 것이다. 이제 이 기술을 설명할 

것이다.   
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[그림 3.6 i]  

[그림 3.6 k] 
 

 

[그림 3.6 l] 
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3 . 7  내부 s h a d i n g  장치들 
 

일사 차폐를 위해서는 커튼이나, roller shade, 베니션 블라인드, 덧문 같은 실내 shading 

장치들도 매우 효과적이다.(그림 3.7 a)  내부 shading 장치들은, 외부 shading 장치보다 

저렴하고 조절 가능하며 이동할 수 있으므로, 변하는 요구사항에 쉽게 대응할 수 있다. 이러한 

장치들은 shading 외에도 프라이버시라던가, 현휘 제어, 단열, 실내의 미학 등 많은 다른 

이익을 제공한다.  

 
 

  

 
[그림 3.7 b] 

 

 

 

[그림 3.7 a] 
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4 .  적용 사례 
 

4 . 1  수평 O v e r h a n g s  

 
 

4.1.1 Reader's digest building, Tokyo, Japan , 

R a ym o n d  &  R a d o  
 

 

길게 늘여진 직사각형 모양으로 동경에 지어진 오피스 

건물. 상자 모양으로 딱 떨어진 끝 부분과의 확실한 대조로 

정면의 입면은 두 개의 베란다를 보이며, 뚜렷한 

overhang으로 이루어지고, 18인치의 베이로 반복되는 

스틸 기둥으로 강조된 베란다 하나 위에 또 하나를 포개어 

얹어 놓은 듯한 형태다. 남쪽 입면에는 기둥과 기둥 사이에 

고정된 수평 louver들이 있다. 그로써 결론적으로는, 

현대적인 콘크리트와 스틸로, 전통적인 일본의 우아함과 

고상함을 표현했다. 

   

 

 

4 . 1 . 2  R io  Grande Schoo l ,  R io  Grande,  Texas  

C o c k e ,  B owma n ,  Y o r k  

 

연속된 골판 알루미늄 판으로 된 금속 파이프 선반으로 

이루어진, 더블 수평 overhang이다. 이 장치는 

태양열로부터 남쪽 벽을 잘 보호해 준다. 알루미늄 패널과 

벽 사이의 공간이 공기의 순환을 지켜준다. 

 
 

 

 

4.1.3 Shopping center, Baldwin Hills, 

Ca l i f o r n i a ,  R o b e r t  E .  A l e x a n d e r   

 

이 타입의 루버는 사실상 수평으로 위치된 커다란 

고정 베니션 블라인드와 같다. 건축가는 관습적인 

차양을 제거하기 위해서 이것을 사용해 왔다. 루버는 

오전에는 태양이 짧은 기간동안 창문에 닿을 수 

있지만, 그 외에는 태양의 직사광선이 디스플레이 

창에 닿을 수 없도록 하는 독특한 방식으로 

고정되었다. 이 독특한 방법의 장점은 견고한 

overhang처럼 짙은 그늘을 만들지 않고, 많은 양의 

산란된 빛을 받아들여 창을 밝게 한다는 것이다. 
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4.1.4 Sunshine School for Cerebral Palsied, 

F r e s n o ,  C a l i f o r n i a ,  H o r n  &  Mo r t l a n d  

 

루버가 있는 큰 overhang이 교실의 익벽의 연속적인 

창을 가려준다. 이 장치는 지붕의 각도와 같게 나무

로 만들어졌고 수직의 살로 고정되었다. 이 살들은 

지붕을 항해 나아가듯 점진적으로 서로에게 가깝게 

배치되었다. 그렇게 해서 모든 고도에서의 태양으로

부터 유리면을 보호한다. 기본적으로는 견고한 

overhang과 같은 역할을 하지만, 이 배치로는 공기

의 순환과 산란된 광선을 얻을 수 있다. 

 
 

4 . 1 . 5  G u e s t  H o u s e ,  S a n i b e l  I s l a n d ,  F l o r i d a ,  P a u l  R u d o l p h  

 
 

 이 사각형의 집은 각각의 측벽이 세 개의 같은 패널로 만들어져있다. 한 패널은 고정된 유리로 

되어있고(혹은 문이 있다.), 밖에서 고정된 가림막과 공으로 무게 균형을 잡는, 나무로 만들어져 

흔들리는  flap(경첩문) 과 합쳐져 있다.  이 집은 모든 패널을 닫았을 때에는 상당히 폐쇄적이며, 

경첩문을 올렸을 때에는 상당히 공개적이다. 이들은 열렸을 때에는 차광 장치로 작용하며, 공개

적이고, 바람이 찰 통하여 그늘진 리빙 스페이스를 창조한다.  
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4 . 2  수직 F i n s  

 

4.2.1 Caterpi l lar Industr ial Bui lding, Rio de Janeiro, Brazi l ,  M. M. M. Roberto  
 

 

브라질의 온화한 기후로 인해 지면 레벨에서, 농기계와 기구를 전시하기 위한 오픈 공간으로

서 외피가 없는 것이 가능하다. 이 각각의 윙들의 태양을 가리는 장치들은 유리와 주 스팬의 갤

러리 패턴의 흥미로움과 쌍벽을 이룬다. 폭 12피트의 경사진 캐노피가 고정된 루버와 사선의 받

침대와 함께 워크샵의 노출된 북쪽 면에서 열과 직사광선을 차단한다. 제품 보관소와 오피스의 

윙들은 골이 진 석면으로 만들어진 가변형의 fin들로 설비가 갖춰져 있다.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

4 . 2 . 2  S c h o o l  B u i l d i n g ,  P h o e n i x ,  A r i z o n a ,  G u i r e y  &  J o n e s  

 

이 지역의 태양으로부터 보호하기 위해서 수직 콘크리트 fin들이 이 건물의 모든 입면을 둘러

싸고 있다. 이 고정된 콘크리트 fin들은 건물의 전면에 독립적으로 서 있어서, 열전도를 회피하

고 공기의 이동을 보호한다.  

각각은 4피트씩 떨어져 있으며, 북서쪽을 향하고 있어서, 입면과는 45도의 각도를 이루며, 길

로부터의 열과 현휘를 굴절시킨다.     
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4.2.3 Apartment (Neighborhood Unit), Habana, Cuba, P. L. Wiener, J. Sert, P. 

S c h u l t z  

 

 이 공동 주택의 그룹은 10,000명의 사람들을 위해, 하바나에서  Quinta Palatino" 지역 유닛으

로 디자인된 시리즈들 중의 하나이다. 입면의 가장 인상적인 요소는 콘크리트 석쇠의 구멍이 송

송 뚫린 특성이다. 이 구멍이 뚫린 벽들은 차광만큼이나 환기도 확보한다. 
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4 . 3  E g g v r a t e  S h a d i n g  De v i c e s  

 

4 . 3 . 1  챠디갸루 고등 법원,  인도,  1 9 5 6년 르 꼬르뷔지에 작. 

 

 

 

 

4 . 3 . 2  이린쟈라쿠다의 사원의 목조인 나란바라무(회랑채)   

 

■ 
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4 . 4  천막 등 기타 S h a d i n g  장치 
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